
 

     25.12.2021 - Walter Portmann, WAB Zentralschweiz AG 
 

Kursprogramm: Der neue WAB Kurs – eine geniale Sache ! 

 

Zeit Min Themenbereiche Lernziel Ort / Methode 
07.45-
08.30 

45 Begrüssung / Organisatorisches / Vorstellrunde / Erwartungen / Programm neuer WAB Kurs  Plenum 

08.30-
09.30 

60 Einfahrerlebnis, Durchführung 1:1 und aus der Fahrlehrerperspektive 
- Sitzeinstellung, Fahrzeugbedienung, Lenktechnik 
- Blicktechnik, Lenken aus der Beifahrerposition 
- Erfahrungsaustausch, Erkenntnistransfer in den Fahrunterricht 

4 / 5 / 6 Praktisches Fahren 
 
Fahrübungen aus der Begleiter-Position 
Moderation 

09.30-
09.45 

 Pause   

09.45-
11.15 

90 Fahrerlebnis Bremsen 1:1 Durchführung mit den dazugehörigen Erkenntnissen (WAB) 
- Vollbremsung / ABS / Bremsen ausweichen 
- Vollbremsung und Ausweichen aus der Beifahrerposition 
- Erkenntnistransfer in den Fahrunterricht 

4 / 5 / 6 Praktisches Fahren 
 
Fahrübungen aus der Begleiter-Position 
Partnerarbeit / Moderation 

11.15-
11.30 

 Kurzpause 
 

  

11.30-
12.15 

45 Vorschriften WAB Kurs / Detailprogramm neuer WAB Kurs / Unfallgeschehen / Erkenntnisse aus 
den WAB Kursen – Transfer in den Fahrunterricht 

1 / 2 / 3 Referat 
Lehrgespräch 

12.15-
13.30 

 Mittagspause   

13.30-
14.15 

45 Fahrerlebnis Kurvenfahren mit Schwerpunkt «Bremsen in Kurven / Fahrassistenten» 
- Erkenntnistransfer in den Fahrunterricht 

4 / 5 Praktisches Fahren 
Moderation 

14.15-
15.00 

45 Einstieg ins Thema «Eco-Fahren» / Kursprogramm Eco-Fahren WAB 
- Vorwissensabfrage 
- Erarbeiten der Hauptmerkpunkte des Eco Fahrens 

7 Partnerarbeit / Gruppenarbeit 
Lehrgespräch 
 

15.00-
15.15 

 Kurzpause   

15.15-
16.15 

60 Praktisches Anwenden «Eco-Fahren» 
- Fahren auf der Eco-Strecke «mit einer «Challenge» unter den Teilnehmenden 
- Erfahrungsaustausch 
- Erkenntnistransfer in den Fahrunterricht 

7 Fahren auf der Strasse 
 
 
Moderation 

16.15-
16.45 

30 Zusammenfassung / Bilanz / Feedback / Verabschiedung  Plenum / Blitzlicht 

 420 Total Kurszeit «netto»   

 


